
alina.solomina@comdental.ru
 

Контактное лицо: Алина 

 8(965)218-05-25, 8(903)198-26-74

Врач стоматолог хирург, пародонтолог.
Сертифицированный лектор 
международной компании Курапрокс.
Образование:
Российский Национальный 
Исследовательский Медицинский 
Университет им. Н.И.Пирогова 
(РНИМУ им. Н.И.Пирогова).
Клиническая ординатура ЦНИИС 
и ЧЛХ в отделении клинической 
и экспериментальной имплантологии
Аспирант отделения клинической 
и экспериментальной имплантологии 
ЦНИИС и ЧЛХ.
Обучение в международных компаниях.

ЗАХАРОВА
АНАСТАСИЯ

ДАТА: СТОИМОСТЬ:

ФИЛОСОФИЯ ITOP. 
ИСКУССТВО СОВРЕМЕННОЙ 

ПАРОДОНТОЛОГИИ



КОНСЕРВАТИВНАЯ ПАРОДОНТОЛОГИЯ.
1. Приветствие. Знакомство с участниками.

2. Врага нужно знать в лицо». Биопленка и ее значение. 
Зубные отложения.
3. Анатомия. Важные аспекты и критерии для клинической 
деятельности.
             4. Воспаление. Биологическая роль.

5. Современная классификация заболеваний пародонта.

6. Диагностика.

7. Современные этапы лечения заболеваний пародонта.

ОСОБЕННОСТИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 
ГИГИЕНЫ ПОЛОСТИ РТА 
У ПАЦИЕНТОВ РАЗНЫХ ГРУПП. ITOP.
1. Рекомендации по стартовому набору инструментов по гигиене 
и пародонтологии.

2. Индивидуальные особенности пациента и подбор средств 
ежедневного ухода. Лайфхаки правильной гигиены.

3. Видео трансляция профессиональной гигиены и ее разбор.

4. Практическая часть: Touch2Teach.

5. Зубная щетка. Техника очищения зубов, нюансы, коррекция 
индивидуальных особенностей.

6. Монопучковая щетка. Техника Solo.

7. Подбор межзубных ершиков. Ершикограмма.

8. Зубная нить и ее особенности.

В ПОДАРОК КАЖДОМУ УЧАСТНИКУ - 

КОСМЕТИЧКА CURAPROX.


