
Контактное лицо:   
event@comdental.ru

   +7 (343) 300-90-49

Врач-стоматолог, 
хирург, пародонтолог. 
Лектор-Инструктор iTOP. 
Специалист по эстетической 
реабилитации зубов с флюорозом, 
укреплению эмали, 
профессиональному отбеливанию.

АЛЬ-АБЕД
ДИНАРА 
АСХАТОВНА

ДАТА: 9 ноября  СТОИМОСТЬ: 14 000 руб. 

ФЛЮОРОЗ. ЭСТЕТИЧЕСКАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ 
 ЗУБОВ. УКРЕПЛЕНИЕ ЭМАЛИ. 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОТБЕЛИВАНИЕ. 

ITOP . 
ТЕОРИЯ И ПРАКТИКА



1. Флюороз: распространенность, определение, классификация,
клинические примеры, протокол эстетической реабилитации зубов.

2. Укрепление эмали: средства, схемы, рекомендации.
Индивидуальные особенности реминерализующей терапии
при флюорозе.
2.1. Индивидуальные каппы: мягкие, жёсткие.

  Методика использования в клинической практике.
2.2. Схемы укрепляющей терапии в лечении дисколорита эмали.

  Поддерживающая терапия.
           

1. Флюороз: распространенность, определение, классификация,
клинические примеры, протокол эстетической реабилитации зубов.

2. Укрепление эмали: средства, схемы, рекомендации.
Индивидуальные особенности реминерализующей терапии
при флюорозе.

ИНДИВИДУАЛЬНАЯ 
ПРАКТИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ
ПО ПРОГРАММЕ ITOP (ШВЕЙЦАРИЯ).
ПРАКТИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ:
1.Введение: профессиональная гигиена полости рта - базовая
ценность чистоты и здоровья полости рта.

2.Понятие о биоплёнке. Методы контроля бактериального налёта.

3.Практическая часть индивидуально с каждым участником: ITOP
(Швейцария).

4.Техника чистки зубов: методика Bass, очищение налёта зубов с
рецессиями десны .

5.Техника «solo» монопучковой щёткой. Особенности.

6.Техника очищения межзубных промежутков с помощью зубной
нити и межзубного ёршика.

3. Отбеливание зубов в эстетической стоматологии.
3.1. Домашнее отбеливание зубов.

  3.1.1. Причины изменения цвета.
  3.1.2. Механизм отбеливания зубов.
  3.1.3. Протокол подготовки и сопровождения пациентов 
  в рамках отбеливания и укрепления эмали.


