
Контактное лицо: Тамара
+7 (925) 546-19-47

• Практикующий детский стоматолог
• Международный лектор iTop , автор 
программы iTop KIDS
• Создатель учебного центра «Kiddent Team»
• Автор курса лекций «Многогранный мир 
детской стоматологии»
• Лектор Российских и Международных 
конгрессов (IAPD, ESMD, AMED, SAAPD, 
REPDC и другие)
• Действующий член IAPD (International 
Association of Paediatric Dentistry), член 
коммитета IAPD по связям с 
общественностью

АНТОНИНА 
ГЕЦМАН

ДАТА: 11-12 октября 

МЕСТО: г. Санкт-Петербург 

СТОИМОСТЬ: 30 000 руб.

ITOP KIDS
(2-ДНЕВНЫЙ КУРС)

Модифицированная программа iTop kids для стоматологов, 
которая позволяет обучить родителей и детей 

уходу за полостью рта в разном возрастном периоде



2 ДЕНЬ 
ТЕОРЕТИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ:
1.  Защитные факторы и агенты: рН, фториды, ксилитол, кальций, антибактериальные 
агенты.
2. Конкретные схемы назначения в зависимости от активности кариозного процесса 
и степени риска развития кариеса.  
ПРАКТИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ:
1.  Проверка навыков, усвоенных в 1 день.
2. Осваиваем технику чистки монопучком: что будем рекомендовать родителям, 
а что детям в сменном и постоянном прикусе.

1 ДЕНЬ 
ТЕОРЕТИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ:
1.  Профилактика кариеса, как неинфекционного заболевания.
2. Значение оценки риска развития кариеса в детской стоматологии.
3. Факторы риска развития кариеса в деткой стоматологии.
4. Ответственность стоматолога и ответственность родителей за те или иные 
факторы риска.
5. Пациенты с различной степенью риска развития кариеса (характеристики низкой, 
умеренной, высокой и экстремально высокой степени риска развития кариеса).
6. Контактные пункты, как наиболее сложные участки для домашнего ухода.
7. Интердентальные средства гигиены:
        Зубные нити и способы их применения. Флоспики, как альтернатива?
        Зубные ершики. Кому нужны, как подобрать, как научить пользоваться?
8. Ирригатор.
9. Чистка языка. 
ПРАКТИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ:
1.  Отработка техники чистки зубов зубной щеткой.
2. Различные техники для различных возрастных периодов.
3. Советы для родителей, как им чистить зубы детям.
4. Применение звуковых и электрических зубных щеток.

ITOP KIDS ORTHO
ТЕОРЕТИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ:
1.  Риски развития кариозного процесса при различных видах ортодонтического 
лечения.
2. Как создать работающую программу защиты от кариеса: обсуждаем пошагово, 
разбираем на примерах.  
ПРАКТИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ:
1.  Домашняя гигиена в период ортодонтического лечения.
2. Клинические задачи, работа в группах.

ПРОГРАММА ITOP KIDS 2 ДНЯ

Составление дневника ухода за полостью рта (индивидуальной программы 
профилактики).
       Параметры для оценки.
       Работа со смежными специалистами.
       Примеры дневников ухода за полостью рта с описанием клинических случаев.
 
ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ.
ИТОГИ, ДОМАШНЕЕ ЗАДАНИЕ.


