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•
клиники «Немецкая стоматология»
г. Белгород, 

Главный врач стоматологической 

• Врач-стоматолог-пародонтолог, 
терапевт, хирург, детский стоматолог, 
• Член независимой пародонтологичес-
кой ассоциации России, 
• Опинион-лидер компании DURR 
DENTAL,
•Международный лектор по вопросам
пародонтологии, профилактики,
инфекционной настороженности
и безопасности,
• Лектор iTOP

ДЕНИСОВА
ВАЛЕРИЯ
ДЖОРДАНОВНА

ITOP INTRODUCTORY. CLASSIK 

biodent-samara@yandex.ru
 8 (917) 11-008-11 Елена, 
 8 (987)912 -45-37 Светлана

***после 7 июля 7 200 р.

САМАРА



Что такое iTOP: история, философия, концепция.
Биопленка: что мы знаем о ней сейчас, значимость контроля биопленки.
Индивидуальная гигиена полости рта: от теории к практике, от неудач к
успеху.   
Квинтесенция iTOP. Метод TOUCH TO TEACH. Протоколы.
Средства гигиены полости рта: как пациента не оставить «один 
на один» с выбором средств по уходу за полостью рта: зубная щетка  CS
5460, CS 1006, IDB floss+CPS Prime 06-1,1; ультразвуковая щетка
Hydrosonic Pro.
Методы чистки зубов различными средствами гигиены.
Поддержка пациентов: мотивация, контроль, коррекция, сложности
взаимодействия.
Кооперация стоматологов как залог успеха лечения   стоматологических
заболеваний.

ПРАКТИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ:

iTOP - INDIVIDUALLY TRAINED ORAL PROPHYLAXIS - 
это ИНДИВИДУАЛЬНАЯ программа подготовки специалистов в сфере 
профилактики стоматологических заболеваний. Методика основана 
на максимально эффективной передаче знаний о правильном уходе 
за полостью рта от врача к пациенту через обучение от инструктура-
стоматолога к стоматологу. 
Компания CURAPROX совместно с компанией CURADEN AG (Швейцария) 
представляют обучение по международной программеiTOP для врачей-
стоматологов и гигиенистов, разработанная профессором Гамбургского 
Университета Иржи Шедельмаером с помощью инструментов и методик.
Цель: уметь составлять индивидуальную программу профилактики 
для возрастной категории 18+ с необходимыми средствами гигиены, 
научить пациентов правильной и эффективной методике чистки зубов. 
Знаю -умею -применяю!
Ценность: участники узнают, как правильно управлять биопленкой и четкие 
протоколы iTOP. На курсе будут представлены научные и основанные 
на фактических данных решения проблем полости рта с акцентом 
на мотивацию пациентов и подкрепление знаний на практике по уходу 
за полостью рта.
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ПРОГРАММА

1. Практическое применение «T2T» между коллегами: правильно 
    обучись сам – обучи пациента.
2. Подбор и применение межзубных средств гигиены.
3. Подбор зубной щетки, отработка техники чистки.
КОСМЕТИЧКА CURAPROX ПРЕДОСТАВЛЯЕТСЯ КАЖДОМУ
УЧАСТНИКУ.


