
Врач стоматолог-терапевт.
13 лет практики работы с использованием 
микроскопа,  лечение осложненных форм 
кариеса, повторное эндодонтическое 
лечение, лечение кариеса и некариозных 
поражений, консервативная пародонтология, 
отбеливание зубов. 
Руководитель терапевтического отделения 
стоматологической клиники "Dr.Koshakov", 
г. Екатеринбург. 
Сертифицированный инструктор 
индивидуальной гигиены полости рта iTOP.
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Контактное лицо: Вероника
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ПРАКТИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ
1. Межзубные ершики, атравматичная техника использования
зубной нити.
2. Техника Bass.
3. Техника Solo.

ТЕОРЕТИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ
1. История развития индивидуальной гигиены полости рта.
2. Новая концепция – iTop. iTop как высшая ступень ухода 
за полостью рта.
3. Особенности среды обитания для микроорганизмов в полости рта.
4. Место iTop в стоматологической практике.
5. Понятие о биопленке. Методы диагностики и контроля 
бактериального налета. Факторы защиты организма хозяина 
с биопленкой. Связь с системными заболеваниями.
6. Критерии качественной зубной щетки.
7. Методы чистки зубов от истории к реализму.
8. Техника чистки зубов Bass, Solo.
9. Первичная профилактика, средства межзубной гигиены.
10. Индивидуальный подбор средств гигиены.
11. Клинические случаи.


