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Блок 1. Индивидуальная гигиена как 
основа профилактики стоматологических 
заболеваний


Роль индивидуальной гигиены в профилактике развития кариеса

и заболеваний пародонта.

Строение пародонта и оценка пародонтального статуса пациента.

Биоплёнка: этапы формирования, методы выявления и контроля.
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Блок 2. Философия iTOP и современные 
средства индивидуальной гигиены
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Блок 3. Практическое применение

концепции iTOP


Основные принципы философии iTOP.

Мануальные зубные щетки, интердентальные ёршики: особенности выбора

и применения.

Звуковая щётка Hydrosonic PRO.

Критерии выбора зубной пасты в зависимости от клинической ситуации.
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Тактильный тест контроля давления.

Методика Touch to Teach.

Техника Bass — щётка curaprox CS 5460.

Техника Solo — монопучковая щётка Curaprox CS 1006.

Техника «петли» при использовании дентальной нити.

Подбор межзубных ёршиков с использованием: 

• CPS Prime 

• CPS Perio 

• зонда IAP 

• карты пациента IAP
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Блок 4. Клинические случаи

и коммуникация с пациентом 



Разбор клинических случаев.

Мотивационное консультирование в профилактической стоматологии.
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Каждый участник получает 
индивидуальный набор 
продукции CURAPROX  
и именной Сертификат.
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Зубная щетка CURAPROX CS 5460

Зубная щетка CURAPROX CS 1006

Набор межзубных ёршиков

Зонд CURAPROX IAP

Карта пациента CURAPROX

Состав индивидуального набора:


