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Эксперт Коалиции Здоровья БРИКС.
Лучший гигиенист России Start Smile Top 2026
Forbes Russia.
Заведующая отделением профилактики
Inwhite Medical.
Международный лектор iTOP.
Прошла обучение в Швейцарии: Schweiz. Luzern —
Weggis — Kriens. Course iTOP, iTOP instructor.
Прошла стажировку в Италии: Protocolli in full mouth
disinfection. Prof. Giulio Rasperini, Dr.ssa
Francesca Pomingi.
Член «Общества по изучению цвета в стоматологии»,
«Независимой ассоциации пародонтологов».
Создатель авторского курса для гигиенистов.

17 декабря 2026 16:00

6 000 ₽



ПРОГРАММА

По окончании обучения все участники получают сертификаты
при полном прохождении курса.

Самое длительное лечение в стоматологии.1

Показания для направления к ортодонту.2

Говорят, что брекеты портят зубы?3

Причины для прерывания лечения.4

Последствия некачественного ухода во время ортодонтического лечения.5

Сотрудничество гигиениста и ортодонта.6

Важность гигиены во время ортодонтического лечения.7

С чего начинается ортодонтическое лечение.8

Сроки подготовки к ортодонтическому лечению и кратность визитов.9

Фотопротокол до лечения, уроков здоровья.10

Важные моменты в день фиксации брекетов.11

Косметичка ортодонтического пациента.12

Техника чистки зубов с брекетами.13

Практическая отработка мануального навыка на модели (для тех, у кого есть
брекеты, — практика на себе в полости рта или на приглашенных моделях).

14

Использовать индикатор налета в индивидуальной гигиене или
не использовать?

15

Аптечка ортодонтического пациента.16

Практическая отработка мануального навыка щеткой smart/kids и
монопучком (в своей полости рта).
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