
iTOP JUNIOR

ЕФИМОВА НАТАЛЬЯ 
ВЛАДИМИРОВНА

event@comdental.ru

+7 925 000 7597 

«iTOP JUNIOR И ОСОБЕННОСТИ
СТОМАТОЛОГИЧЕСКОГО ЗДОРОВЬЯ,
ПРОВЕДЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ
ГИГИЕНЫ И ДОМАШНЕГО УХОДА
У ОСОБЕННЫХ ДЕТЕЙ»

Эксперт Коалиции Здоровья БРИКС.
Лучший гигиенист России Start Smile Top 2026
Forbes Russia.
Заведующая отделением профилактики
Inwhite Medical.
Международный лектор iTOP.
Прошла обучение в Швейцарии: Schweiz. Luzern —
Weggis — Kriens. Course iTOP, iTOP instructor.
Прошла стажировку в Италии: Protocolli in full mouth
disinfection. Prof. Giulio Rasperini, Dr.ssa
Francesca Pomingi.
Член «Общества по изучению цвета в стоматологии»,
«Независимой ассоциации пародонтологов».
Создатель авторского курса для гигиенистов.

24 декабря 2026 10:00

8 000 ₽



ПРОГРАММА

Практическая отработка мануального навыка на модели (на себе)

Практическая отработка мануального навыка на приглашенных моделях

Практическая отработка мануального навыка на модели (на себе)

Программа iTOP «Touch To Teach!»1

Что способствует здоровью временных зубов?2

Не существует пациента, который не чистит зубы!3

Зачем нужно чистить зубы?4

Понятие биопленки и как правильно на нее воздействовать.5

Техника чистки Bass Kids.6

Техника чистки Solo 1006.7

Когда лучше чистить зубы: до или после еды?8

С чего начать?9

Уроки здоровья.10

Почему ребенок отказывается чистить зубы?11

Профессиональная гигиена.12

Фторирование.13

Натуральные ферменты обладают высокой очищающей способностью.14

Налет Пристли.15

Временные зубы лечить не нужно?16

Адаптация.17

Седация закисью азота (N₂O).18

Реминерализация зубов.19

Психотипы личности: основные классификации и характеристики.20

Заболевания слизистой оболочки полости рта у детей.21

Локализация патогенных бляшек.22

Подбор ершиков.23

Составление ершикограммы.24

План профилактических мероприятий на год.25

Особенности стоматологического здоровья, проведения профессиональной
гигиены и домашнего ухода у особенных детей.

26

Адаптация.27

Особенности нахождения в клинике и на приеме.28

Программа для адаптации нейроотличных детей.29

Комфортная среда.30

Алгоритм приема.31

План профилактики на годы.32


